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Arviointi kohdistuu perusopetuksessa kaytossa oleviin kiusaamisen
vastaisiin menetelmiin.

Menetelmalla tarkoitetaan tassa arvioinnissa erilaisia kiusaamisen
vastaisia toimintamalleja ja ohjelmia, joilla on maaritelty vastuutaho
menetelman organisointiin, kehittamiseen ja seurantaan. Menetelma vo
olla joko yksittaisen tahon, koulun tal opetuksen jarjestajan kehittama ja
yllapitama malli. Se voi kohdistua joko kiusaamisen ehkaisyyn, siihen
puuttumiseen tai kiusaamisen jalkihoitoon.

Arvioinnin tarkoituksena el ole asettaa arvioitavia menetelmia vastakkain
tal vertailla nilden paremmuutta, vaan tuoda tietoa menetelmien toimivista
kaytanteista ja kehittamiskohteista.
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Arvioinnissa mukana olleet kiusaamisen vastaiset

menetelmat
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Menetelmia arvioidaan

tarkoitetaan tassa arvioinnissa sita, miten selkea ja kohdennettu menetelman tavoite on
ja miten se soveltuu sille kohderyhmaille, jolle se on suunniteltu. Kaytettavyytta arvioidaan myaos silla,
miten selkeitd menetelman kayttamat toiminnot, materiaalit ja ohjeet ovat, miten menetelmaa
toteutetaan kouluissa seka miten menetelman kaytossa huomioidaan eri tahoja.

tassa arvioinnissa tarkoitetaan sita, miten hyvin menetelman kayttamat toiminnot ja
ohjeet on otettavissa koulun arkeen seka miten menetelman kaytto soveltuu koulun hyvinvointityohon.
Juurrutettavuutta arvioidaan myaos siita nakokulmasta, miten menetelman vastuunjako toteutetaan seka
miten sen kayttoa seurataan, arvioidaan ja kehitetaan seka tuetaan kouluissa.

arvioidaan menetelman kaytosta saatujen tulosten kautta. Arvioinnin kohteena on,
millaisia tuloksia on saatu, miten saatua tietoa on hyodynnetty ja miten tulokset tukevat menetelman
tavoitteita. Tuloksellisuutta tarkastellaan myos menetelman edellyttamilla panostuksilla kouluissa seka
menetelman toimivuudesta keratylla palautteella ja sen hyodyntamisella toiminnan kehittamisessa.
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Menetelmia koordinoivilta tahoilta saatu
aineisto:

Hakukysely: yleiskuvaus menetelméan
tavoitteesta, sisallosta ja tuloksista

Itsearviointi: kattavampi kuvaus
menetelman taustoista,
toteuttamistavasta ja kaytdn avulla
saaduista tuloksista

Materiaalit: kouluille annetut ohjeet, itse
kootut aineistot, oleellisimmat julkaisut
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Karvin keraama aineisto:

Kyselyt menetelmia kayttaville kouluille:

- Henkilostolle, 246 vastausta, 187
koulua

- Oppilaille, 12 081 vastausta 186
koulusta

- Huoltajille, 2111 vastausta 165
koulusta

Etakouluvierailut menetelmia kayttaville
kouluille. Haastateltavina henkil0sto ja
oppilaat.



Yleisnakyma koulujen
Kilusaamisen vastalsesta
fyosta



Kiusaamisen lisaksi kouluissa huolen aiheina ovat oppilaiden

yksinaisyys, nettikiusaaminen ja poissaolot (n =244 -245)

oppilaiden vélinen fyysinen véakivalta

oppilaiden valinen kiusaaminen

oppilaiden valinen syrjinta

seksuaalinen hairinta oppilaiden keskuudessa

rasismi

oppilaiden yksinaisyys

oppilaiden valinen nettikiusaaminen

huono tydrauha luokissa

oppilaiden poissaolot
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Yhteiset toimintatavat ovat kouluissa tiedossa,

mutta kertauksessa ja perehdyttamisessa

parannettavaa (=243-244

Koulussamme keskustellaan sdanndllisesti henkildston kesken kiusaamisen ehkaisysta ja
siihen puuttumisesta.

Kiusaamisen vastaisia toimintatapoja kerrataan sdanndéllisesti koulussamme.

Koulumme henkildstd noudattaa hyvin yhteisesti sovittuja tapoja puuttua oppilaiden valiseen
kiusaamiseen.

Uusi tai téihin palaava henkilostd perehdytetédn koulumme kiusaamisen vastaiseen
toimintaan.

Osuus vastanneista (%)

Otaysin eri mieltd  Omelko eri mieltd  Oei samaa eikd eri mieltd ~ Omelko samaa mieltd  Otaysin samaa mielté
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Oppilaiden kokemukset koulujen kiusaamisen
vastaisesta tyosta vaihtelevat - 11867- 1193

Koulun aikuiset puuttuvat heti, jos kiusaamista havaitaan.

Luokassamme puhutaan riittdvasti kiusaamisesta.

Tiedan, miten kiusaamistapaukset koulussamme kasitellaan.

Koulussamme oppilaat uskaltavat puuttua kiusaamiseen, jos sita
havaitaan.

Otaysin eri mieltd  DOosittain eri mielta Oei samaa eika eri mieltd

Oosittain samaa mielta

Osuus vastanneista (%)

Otaysin samaa mielta

18 30 38
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7 21 32 88/
12 32 35 15
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“Ei vahateltaisi
ns "pienta
Kiusaamista"
vaan
puututtaisiin
asiaan |o
alkaisemmin ettel
tilanne pahenisi.”

5. Luokan oppilas
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Kaikki huoltajat eivat tieda, miten koulussa toimitaan
kiusaamistapauksissa (n = 2099 - 2108)

”En ole tietoinen mistddn
kiusaamisen vastaisesta

Olen saanut tietoa siita,

miten koulussa ehkaistaan kiusaamista 12 26 13 85! 14 v e .
tyostd lapseni koulussa.
Tehdddanko sielld sellaista?”
miten koulussa puututaan kiusaamistapauksiin. 11 24 16 85 15 . .
7.-luokkalaisen huoltaja
miten kiusaamistapaukset selvitetdén koulussa. 11 24 17 34 14

"Vanhemmille voisi tiedottaa
miten koulu puutuu Somessa tai netiss# tapahtuvaan = 26 > 7 e enemmdn prosesseista, joilla
kiusaamista tunnistetaan ja
yritetddn poistaa luokasta.”
4.-luokkalaisen huoltaja
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Kiusaamisesta el aina uskalleta kertoa

Henkilostokyselyyn vastanneista 7 % arviol, etteivat 7y ivoisin etti myb’s
oppilaat uskalla kertoa koulussa nakemastaan tai : . .
kokemastaan kiusaamisesta ja 16 % arviol, ettei OP(E_t'[ajat l_<atseI|5|vat )
netissa tapahtuvasta kiusaamisesta uskalleta valitunneilla enemman,

kertoa. ettd huomaavatko

Kiusaamista, silla kaikki
Oppllalst_a 1_1 _/o vastasi, ettei uskaltaisi kertoa eivat uskalla kertoa siita
koulun aikuisille koulussa kokemastaan oL o
kiusaamisesta ja 17 % ei uskaltaisi kertoa netisséa tal elvat edes ymmarra
tapahtuneesta kiusaamisesta. ettd joku kiusaa.”

Kiusaamista koulussa kokeneista oppilaista 29 % ei
ollut kertonut koulussa kokemastaan
kiusaamisesta.

4.luokan oppilas
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Oppilaiden ja huoltajien osallistuminen kiusaamisen
vastaiseen tyohon on tarkeaa

Oppilaista 53 % ilmoitti, etta heilta ”Tiiviimpi yhteistyé vanhempiin, lapsista kuitenkin
on kysytty ideoita, miten koulussa vield kyse, joten kyky selvittdd asioita ilman, ettd
kotona tiedetdidin, on haastavaa. Lasten tuntemuksia
ja kokemuksia ei tulisi vaihdtelld, tunteet eivdt synny

Oppilaista 40 % ja huoltajista 38 % turhasta. ” 5.-luokkalaisen huoltaja

haluaisi osallistua enemman
koulujen kiusaamisen vastaiseen  “Huoltajille olisi hyva saada jonkinlainen

tyohaon. sddinnéllinen info: mitd teen jos lastani kiusataan/
mitd teen jos lapseni kiusaa. Huoltajien rooli on
hyvin tédrked, eikd kiusaaminen lopu, mikdli kotona
se sallitaan.” 4.-luokkalaisen huoltaja

Vvoisi vahentaa kiusaamista.
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Menetelmien kaytettavyys,
juurrutettavuus ja
tuloksellisuus
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Kaytettavyytta kouluissa edistavat

- Menetelma pohjautuu tutkittuun

tietoon ja sen teoreettinen viitekehys  “pjateriaalit, joita on helppo kéyttéd ja sopivat
sopii koulun arvoihin ikéitasolleen, tulee kdtevdsti napattua osaksi
- Selkeéat ja monipuoliset materiaalit, opetusta.”
jotka on helppo ottaa osaksi koulun  “Helppous sen arkikéiytéssé”
arkea ja opetusta

- Materiaalien laajuus ja niiden
sopivuus sille ikaryhmalle, joille sita
kaytetaan

- Materiaaleja tulee olla mahdollisuus
my0s soveltaa oman koulun tarpeisiin

“Perehdytyksen puute, menetelmdn jdaykkyys”

“"Opettajat eivdt ole saaneet riittdvdsti
koulutusta ja tukea menetelmdn kayttoon.”

”Det forebyggande arbetet héinger pa varje
enskild ldrares insats och vilja att avsdtta tid.”
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Juurrutettavuutta kouluissa edistavat

- Menetelman kayttoon sitoutunut
henkil6sto ”Menetelméi on jo niin kiinted osa koulumme
- Johdon tuki toimintaa, ettd sen tietdvat kaikki eikd toimintaa

- Silloin kun menetelmassa on kyseenalaisteta, siihen kaikki ovat sitoutuneet.

elementtejq, jotka saadaan sujuvasti
osaksi koulun arkea ja muuta
hyvinvointity6ta, on juurtuminen

”Rehtorin myonteinen suhtautuminen ja asian
esilld pitdminen.”

sujuvampaa
- Vastuuta menetelman kaytosta ei tulisi  “Sitoutuminen toimintamalliin ja ajankdytén
jattaa vain muutamalle ongelmat. Palavereiden ajan I6ytéiminen.”

vastuuhenkilolle “Joillakin opettajilla voi olla omia tapoja selvitelld

esimerkiksi kiusaamista omassa luokassaan.”
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Tuloksellisuutta kouluissa edistavat

- Menetelmilla on tarjolla kouluille Millaisia tuloksia nakyy koulun arjessa:
erilaisia seurantaan liittyvia ohjeita
ja tiedonkeruutapoja ”Helpompi ottaa keskusteluun vaikeitakin asioita. -
- Koulujen oma tyd kiusaamisen Kodit ovat tietoisia kdsiteltdvistd asioista ja jollakin

tavalla mukana prosessissa - Sekd henkilosto ettd
oppilaat ovat tulleet tietoisiksi yhteisistd kdsitteistd,
mikd helpottaa keskindistd ymmadairrystd ja
vuorovaikutusta.”

seurannassa, toiminnan
arvioimisessa seka kehittamisessa
tarkeaa ja auttaa myos menetelmia
kehittamaan omaa toimintaansa

i M__On_,ISta m_enetel_m Ista viela mel ko ”Kiusaaminen on vihentynyt koulussamme. Tietoisuus
V_ah arl tUtk_l m USt!ePO__a saatavilla -> kiusaamiseen liittyvistd ilmiéistd on lisdédntynyt.
tietoa tarvitaan lisaa Ennaltaehkdiseviityd on systemaattisempaa.”

”Yhteisollisyyden lisddéntyminen, oppilaiden osallisuus”
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